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Special Olympics-Lions Club International Opening Eyes®

Was ist Opening Eyes?

Das Programm zur Untersuchung der Augen und Sehkraft unserer Athleten - Special
Olympics-Lions Club International Opening Eyes® steht unter der Leitung von zwei sehr
engagierten Clinical Directors: Stefan Schwarz (Hildesheim) und Katharina Bussemass
(Gutersloh).

Es ist bekannt ist, dass Menschen mit geistiger Behinderung eine hdhere Pravalenz fir
Sehbehinderungen und Erblindung haben. Allerdings ist die Daten- und Erkenntnislage zu
diesem Sachverhalt noch unzureichend. Im Rahmen des Opening Eyes Programmes
wurden seit 2004 inzwischen Uber 2400 Athleten praktische Untersuchung ermdglicht, die
die hohe Pravalenz fur Sehstérungen bei Menschen mit geistiger Behinderung bestéatigen.

Die Clinical Directors des Deutschen Opening Eyes® Progamm:

Stefan Schwarz (Hildesheim)

Stefan Schwarz(Diplom Ing. Augenoptiker) ist bereits seit 2003 ehrenamtlich als Clinical
Director des Special Olympics Lions Clubs International Opening Eyes engagiert. Als
Optometrist arbeitet er hauptberuflich in einer eigenen Praxis in Hildesheim und ist
insbesondere auf den Bereich Kontaktlinsen spezialisiert. Auf diesem Gebiet ist er Mitglied
vieler nationaler und internationaler Fachgesellschaften, (bt eine Lehrtatigkeit aus und ist
dariber hinaus auch als Referent und Autor vieler Fachpublikationen tatig.

Stefan Schwarz ist einer der ersten Regionalen Klinischen Advisor flir Opening Eyes, die in
Barcelona im Mai 2009 trainiert wurden.

Katharina Bussemass (Giitersloh)

Katharina Bussemal ist Diplom- Optometristin und seit den National Games 2006 in Berlin
bei Opening Eyes dabei. Durch diese Mitarbeit entstand auch die Idee zu ihrer Diplomarbeit
mit dem Thema ,Einschrankungen des Sehvermdgens bei Trisomie 21¢. Seit Abschluss ihres
Diploms im Jahr 2008 lebt und arbeitet sie wieder Gutersloh.

Katharina Bussemall hat bereits bei acht Games Opening Eyes unterstitzt. Dabei waren
auch internationale Veranstaltungen wie 2008 wahrend der National Summer Games der
Niederlande in Amsterdam und 2009 wahrend der World Winter Games in Boise/ldaho

Das Screeningrprogramm

Seit 2004 wurden mehr als 3.600 Athleten im Rahmen des Opening Eyes Programm
untersucht. Dabei waren Uber 600 Volunteers aktiv beteiligt. 56% der untersuchten Athleten
erhielten eine Brille. Wahrend der National Winter Games in Inzell 2009 wurden fur 13% der
untersuchten Athleten und wahrend der National Summer Games in Bremen 2010 fur 10%
der untersuchten Athleten augenarztlicher Behandlungsbedarf festgestellt.



Tab. Screeningzahlen von Opening Eyes 2004 - 2010

Volunteers | Volunteers | Untersuchte Anzahl der % Anzahl der
Jahr | Optometristen | Lions Club | Athleten Brillenverordnungen Brillen-
verordnungen
2004 92 40 943 442 47
2005 7 20 60 40 67
2006 37 16 383 205 54
2007 39 29 295 175 60
2008 105 21 721 437 65
2009 52 5 250 126 50
2010 90 68 710 451 63
gesamt 422 199 3.362 1.876 56%

Dank eines Athleten, der wie viele andere in Inzell 2009 eine Brille erhalten hat:

Lieber Stefan,

vielen herzlichen Dank fiir meine Brille. Ich habe die Brille schon getragen, sie hat einen guten Stil. Ich
finde die Farbe der Brille wunderschén und sie sitzt super, auch wenn ich Sport mache.

Liebe GriiBe von Albin

Die Sponsoren

Safilo Deutschland

Safilo hat im April 2009 sein Engagement fir Opening Eyes fir weitere 3 Jahre verlangert.
Damit spendet dieses Unternehmen jahrlich Brillen fir mehr als 2 Millionen Dollar weltweit
fur diese Healthy Athletes Disziplin.

Essilor Deutschland

Advanced Medical Optics AMO
Bausch & Lomb GmbH

Menicon Kontaktlinsen GmbH
GALIFA Contactlinsen

Haag Streit

Hecht Contactlinen

Lions Club Hildesheim-Marienburg
MPG+E Contactlinsen

Optik Nosch

Polymer Technology
Zentralverband der Augenoptiker ZVA

Unterstiitzen auch Sie unsere Athleten!
Spendenkonto: Commerzbank Berlin BLZ 120 400 00 Kontonr. 46 44 66 203

Kontakt:

Stefan Schwarz FAAO

Clinical Advisor Lions Clubs International
Opening Eyes Program
www.specialolympics.de
stefan.schwarz@specialolympics.de www.nationalgames.de

Katharina Bussemass Dipl. Optometristin
Clinical Director Lions Clubs International
Opening Eyes Program
www.specialolympics.de
Katharina.bussemass@specialolympics.de www.nationalgames.de




