
Im Rahmen einer Gala der Special Olympics Bayern der Sportlerehrung 2011 fanden sich 
am 10. Oktober 2011 im BMW-Pavillon am Lenbachplatz in München unter der Schirmherr-
schaft des bayerischen Kultusministers Dr. Ludwig Spaenle Spitzensportler mit geistiger Be-
hinderung zur Sportlerehrung 2011 ein.  Lions Clubs International ist es dabei ein großes 
Anliegen,  Sportler  mit  geistiger Behinderung aller  Couleur zu unterstützen und die in der 
Öffentlich-keit  nach  wie  vor  bestehenden  Hemmschwellen  gegenüber  Menschen  mit 
geistiger Behinderung weiter aufzubrechen. 

Für den kleinen Hunger: Markus Protte mit Trainerin Gudrun Eder Bei der Sportlerehrung: Paul Breitner, Alex Schön, Gudrun Eder, 
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Einen dieser herausragenden und äußerst sympathischen Sportler durfte ich vor kurzem in 
seinem privaten Umfeld und zu Hause bei  seiner  Trainerin,  Gudrun Eder,  in  Wechingen 
kennenlernen.  Der fast zwei Meter große, 24 Jahre alte Markus Protte, fiel mir gleich durch 
seinen entwaffnenden Charme und Witz auf. Bereits bei seiner Co-Moderation zusammen 
mit Werner Buchberger vom Bayerischen Rundfunk machte der junge Sportler während der 
Sportlerehrungen im BMW-Pavillon eine gute Figur. Als ich Markus fragte, welche sportliche 
Disziplin ihm denn am meisten Spaß machen würde, konnte er sein Strahlen in den Augen 
kaum verbergen.  Schwimmen sei  seine größte Leidenschaft  und das glaubte ich diesem 
bescheiden  wirkenden,  jungen  Mann sofort.  Dabei  fiel  mir  auf,  dass  Markus eine große 
integrative Wirkung auf Menschen hat – seien sie nun gesund oder mit einem ‚Handicap’. 
Trainerin, Gudrun Eder, berichtete mir allerdings auch, dass die meisten Eltern der Sportler 
mit geistiger Behinderung bei deren sportlichen Förderung finanziell schnell an ihre Grenzen 
geraten. Dazu muss man wissen, dass nicht nur Sportstätten vor Ort gefunden und bezahlt, 
sondern sämtliche Fahrten dorthin – und das dreimal pro Woche – von den Eltern irgendwie 
organisiert  werden  müssen.  Besonderes  Augenmerk  finden  hierbei  aktuell  die  Vorbe-
reitungen der Sportler mit geistiger Behinderung auf die im kommenden Jahr in München 
stattfindenden  ‚Special  Olympics  National  Summer  Games  2012’.  ‚Das  ist  kaum  zu 
stemmen!’, sagt mir Gudrun Eder. 

Ich nehme diese Aussage als persönlichen Wunsch gerne mit nach Hause und als ‚Hilferuf’ 
in unsere Clubs. Eine ‚große Idee’ sollte unsere Unterstützung finden…..

Christiane M.E. Kefes, LC München Herzogpark

LIONS CLUBS INTERNATIONAL
District 111 Bayern Süd

Lausbub mit Vorbildcharakter ...


